
CURSO DE PRIMEROS 
AUXILIOS CON ÉNFASIS EN 

PRIMERA INFANCIA” 

Por alguna razón, Google lo identificó como importante

Hacer clic para indicarle a Gmail que esta conversación no es importante



Sesión N°1 – Jueves 21 de abril

En esta fecha se dio inicio al proceso de cualificación. Durante la jornada se realizó el registro de 
asistencia en una hoja informal, debido a fallas en el servicio de internet que impidieron el uso del 
formato establecido.
Se inició con la presentación de la profesional encargada de orientar el curso, así como de cada 
uno de los participantes. Posteriormente, se desarrolló un ejercicio por grupos en el que se llevó a 
cabo la identificación de riesgos presentes en el hogar, el jardín y la comunidad, reconociendo sus 
factores asociados y construyendo recomendaciones para su prevención y manejo.



Sesión N°2 – Martes 28 de abril

Esta jornada se realizó de forma presencial y se hizo el registro de asistencia en una ficha 
SIRBE para aquellos participantes de jardines cofinanciados. 
Este día se realizo un ejercicio por equipos de trabajo, se le asignaba una temática 
introductoria la cual debía socializar y dramatizar para todo el grupo. Las temáticas 
relacionadas fueron: primer respondiente; tipos de factores de riesgos y sus ejemplos; tipos y 
ubicaciones de botiquines de emergencia; protocolos de emergencia y pasos para activar ruta 
de atención en los niños y niñas menores de 5 años. 



Sesión N°3 – Miércoles 29 de abril

Esta jornada se realizó de forma sincrónica por medio de la herramienta digital TEAMS.

Este día se realizo la socialización de la normatividad vigente frente a los primeros auxilios con 
niños y niñas menos de 5 años. Asimismo, se dialogo sobre los factores de bioseguridad para 
protegerse y socorrer a una victima en cualquier caso de emergencia. 



Sesión N°4 – Jueves 30 de abril

Esta jornada se realizó de forma sincrónica por medio de la herramienta digital TEAMS, debido 
a que la profesional a cargo del curso se encontraba indispuesta medicamente para realizar 
desplazamiento. 

Este día se realizo socialización sobre el sistema osteomuscular, las fracturas, esguinces y 
luxaciones (Qué son, tipos, grados, cómo diferenciarlos), líquidos de precaución universa y 
elementos necesario para la bioseguridad.  



Sesión N°5 – Martes 05 de mayo

Esta jornada se realizó de forma presencial y se hizo el registro de asistencia en una ficha 
SIRBE para aquellos participantes de jardines cofinanciados. 

Este día se realizo socialización sobre el sistema respiratorio y circulatorio, sus partes, 
funciones, características y fisiología en niños y niñas de 0 a 5 años. Asimismo, se dialogo 
sobre el sistema tegumentario, sus funciones, compuestos y características. 



Sesión N°6 – Miércoles 06 de mayo

Esta jornada se realizó de forma sincrónica por medio de la herramienta digital TEAMS.

Este día se realizo socialización nuevamente sobre el sistema tegumentario, sus funciones, 
compuestos y características. Además, se dialogo acerca de heridas, quemaduras por frío y 
calor, identificando sus conceptualizaciones, tipologías, formas de actuación en niños y niñas 
de 0 a 5 años, elementos a usar en caso de emergencia y prevención de estas. 



Sesión N°7 – Jueves 07 de mayo

Esta jornada se realizó de forma presencial y se hizo el registro de asistencia en una ficha 
SIRBE para aquellos participantes de jardines cofinanciados. 

Este día se realizo socialización sobre OVACE, obstrucciones de objetos extraños en primera 
infancia por diferentes vías, Soporte vital básico SVB, reanimación cardiopulmonar RCP y 
desfibrilador externo automático DEA. 



Sesión N°8 – Martes 12 de mayo

Esta jornada se realizó de forma sincrónica por medio de la herramienta digital TEAMS.

Este día se realizo socialización acerca de movilizaciones e inmovilizaciones en casos de 
emergencias, elementos para inmovilizaciones para niños y niñas de 0 a 5 años y adultos, 
técnicas apropiadas, características y materiales necesarios. 



Sesión N°9 – Miércoles 13 de mayo

Esta jornada se realizó de forma sincrónica por medio de la herramienta digital TEAMS.

Este día se realizo socialización acerca de perdida de conocimiento (lipotimia- Desmayo), 
epilepsia, sus características, actuación y acompañamiento a las victimas. Asimismo, se vió 
conceptualización de hemorragias, tipologías, actuación y elementos para la atención.  



Sesión N°10 – Jueves 14 de mayo

Esta jornada se realizó de forma presencial y se hizo el registro de asistencia en una ficha 
SIRBE para aquellos participantes de jardines cofinanciados. 

Este día se realizo acercamiento y practica en casos de emergencia reconociendo el 
procedimiento ABCDE, en el que se debe analizar y evaluar el tipo de  emergencia, los signos y 
el estado de la victima. Se realizo un ejercicio por parejas y luego de manera grupal para 
identificar el uso adecuado de camilla de emergencia. 



Sesión N°11 – Martes 19 de mayo

Esta jornada se realizó de forma presencial y se hizo el registro de asistencia en una ficha 
SIRBE para aquellos participantes de jardines cofinanciados. 
Este día se realizo acercamiento y practica a los tipo de camillas de emergencia, las técnicas 
de fijación del collar cervical y las técnicas de camillaje según las condiciones y posturas en 
las que se encuentre la victima. Por equipos de trabajo, se planteo una situación de 
emergencia, cómo atender y movilizar adecuadamente a la victima realizando un “recorrido” 
en con la camilla de emergencia. 



Sesión N°12 – Jueves 21 de mayo

Esta jornada se realizó de forma presencial y se hizo el registro de asistencia en una ficha 
SIRBE para aquellos participantes de jardines cofinanciados. 

Este día se realizo acercamiento y practica en casos de inmovilización de algunas zonas o 
articulaciones como la muñeca, el fémur, el codo y el cráneo. Asimismo, se evidencio como se 
debe hacer el uso respectivo del vendaje y como cruzarlo en casos en que se presenten 
heridas con objetos cortopunzantes. 



Sesión Final N°13 – Martes 26 de mayo

Esta jornada se realizó de forma presencial en la sede del SENA Hortua- San Antonio, en el 
horario de 8:00am a 2:00pm. Se programo este espacio debido a que cuenta con los 
simuladores de infancias y adultos para técnicas de primeros auxilios, equipo de atención de 
emergencias y elementos para hacer una practica completa y adecuada. 
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